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Estimado/a paciente:

Estas son las indicaciones para obtener de manera correcta la muestra para el andlisis solicitado por su
médico. Es importante que siga los pasos. Por favor, lea las instrucciones con atencién y recuerde que
estamos a su disposicién ante cualquier duda o aclaracién.

v—| Durante 7 dias previos a la toma de muestra NO se coloque: cremas,

¥—) soluciones, aerosoles antimicoticos, cremas humectantes, talco, ni
desinfectantes.

@ Si la muestra es o piel y/o cuero cabelludo: concurra al laboratorio con
higiene previa de 1 hora (agua y jabon blanco y enjuague con agua).

@ Si la muestra es de uiias: 3 dias antes de concurrir al Laboratorio, cepille las
uinas afectadas 3 veces por dia con agua y jabon y 1 hora previa a la toma de
muestra sumerja las mismas en agua con sal, por espacio de 10 minutos.

Nota: Si el estudio es en piel / ufias de pies, el paciente debera colocarse medias de algoddn
para concurrir al laboratorio.

Por favor, cumpla con estas instrucciones.
La precision y exactitud son nuestro objetivo.
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https://youtu.be/iVShZ_PGhHQ?si=dicNebBIOH9zjKiv

